
Armut überwinden –

Von der Theorie zur 

Praxis.

Vortrag auf dem Fachtag für 

Soziale Arbeit und 

Sozialpolitik:

Soziale Antworten auf 

schwierige Lebenslagen, am 

8.5.2023 an der Universität 

Bozen, Standort Brixen

Superare la povertà: 

dalla teoria alla pratica.

Lezione alla giornata 

specialistica per il lavoro 

sociale e le politiche sociali:

Risposte sociali a situazioni di 

vita difficili, l'8 maggio 2023 

presso l'Università di Bolzano, 

sede di Bressanone

Dr. Alban Knecht (Universität Klagenfurt / Die Armutskonferenz – Österreichisches 
Netzwerk gegen Armut und Ausgrenzung (Mitglied des wissenschaftlichen Beirats)



Struktur des Vortrags 

1.) Was ist Armut?

2.) Wie kann Armut 

überwunden werden? 

Welche Rolle hat dabei 

die Bildung? 

3.) Welche Rolle können 

Institutionen wie die 

Österreichische 

Armutskonferenz 

spielen?

Struttura della lezione

1.) Cos'è la povertà?

2.) Come si può 

superare la povertà? 

Che ruolo gioca 

l'educazione in questo?

3.) Che ruolo possono 

svolgere istituzioni 

come la Conferenza 

austriaca sulla povertà?



EU-Definition von Armutsgefährdung

Definizione UE di rischio di povertà

Als „armutsgefährdet“ gelten Menschen, die in Haushalten leben, 
deren Einkommen unter dem Schwellenwert von 60% des 
mittleren, an die Haushaltsgröße angepassten Einkommens liegt.

A rischio di povertà: le persone che vivono in famiglie il cui 
reddito è inferiore alla soglia del 60% del reddito mediano 

corretto per le dimensioni della famiglia sono considerate.

2022
Armutsschwelle

soglia di povertà

Armutsquote

tasso di povertà

Kinderarmutsquote

tasso di povertà infantile

Deutschland

Germania
€ 14.041,- 21,0 % 23,7 %

Italien

Italia
€ 10.383,- 25,2 % 29,7% 

Österreich

Austria
€ 14.670,- 17,3 % 22,8 %



Unterschiede in der Lebenserwartung – differenze nell'aspettativa di vita

Quelle: Lampert / Kroll / Dunkelberg 2007: 15
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Überlebensrate von Männern nach Einkommen – Tasso di sopravvivenza maschile per reddito  

Einkommen – reddito  



Ressourcen und Ressourcentransformation

– Risorse e trasformazione delle risorse

Psychische Ressour.

risorse psichiche 

Einkommen (ökon. Kapital)

reddito (capitale economico) 

Gesundheit

Salute 



Ressourcen und Ressourcentransformation

– Risorse e trasformazione delle risorse

Einkommen (ökon. Kapital)

reddito (capitale economico)

Bildung (kulturelles Kapital)

formazione / istruzione
Capitale culturale

Soziales Kapital

Capitale sociale



Ressourcen und Ressourcentransformation

– Risorse e trasformazione delle risorse

Zeit
Tempo   

Psychische Ressour.

risorse psichiche 

Einkommen (ökon. Kapital)

reddito (capitale economico)

Gesundheit

Salute  

Bildung (kulturelles Kapital)

formazione / istruzione
Capitale culturale

Soziales Kapital

Capitale sociale



Lebens-, Arbeits- und Wohnbedingungen, Umweltqualität

Condizioni di vita, di lavoro e abitative, qualità ambientale

Bildungs- und Gesundheits-

wesen, Soziale Dienste inkl. 
Soz. Arbeit

Istruzione e assistenza 

sanitaria, servizi sociali 
compreso il lavoro sociale

Unternehmen und Märkte:

Lohnpolitik, Arbeitsschutz, 
Regelungen zu Zeitarbeit und 
Kündigung

Aziende e Mercati:
Politica salariale, sicurezza sul 

lavoro, normativa sul lavoro 
interinale e cessazione
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Mehrebenen-

Modell der 

Ressourcen-

zuteilung und

-transformation

Modello 

multilivello di 

allocazione e 

trasformazione 

delle risorse

Ebene der politischen Entscheidungen zur Verteilung / Zuteilung von 

Ressourcen (polity / politics )

Livello delle decisioni politiche sulla distribuzione/
allocazione delle risorse

Einkommen

Gesundheit

Bildung

Soz. Kapital

Zeit

Psych. Ress.



Der Sozialinvestitionsansatz

Die EU verfolgt den  
Sozialinvestitionsansatz 
ca. seit dem Jahr 2000.

Durch Investitionen in 
Kinderkrippen, Kinder-
gärten und Schulen sol-
len Menschen leistungs-
fähiger und weniger 
abhängig von Sozial-
leistungen gemacht 
werden.

Statistisch zeigt sich 
allerdings, dass über 
diese Art der Bildungs-
anstrengungen alleine 
Armut nicht verhindert 
werden kann.   

L'approccio dell'investimento sociale

L'UE ha perseguito 
l'approccio dell’ 
investimento sociale fin 
dal 2000 circa.

Gli investimenti in asili 
nido, scuole materne e 
scuole hanno lo scopo di 
rendere le persone più 
produttive e meno dipen-
denti dalle prestazioni 
sociali.

Statisticamente, però, è 
evidente che questo tipo 
di sforzo educativo da 
solo non può prevenire la 
povertà.



Die Armutskonferenz

▪ Dachverband von ca. 40 

Wohlfahrtsverbänden und 

sozialen Einrichtungen

▪ Lobby- und Öffentlichkeits-

arbeit – gegen diskrimi-

nierende Diskurse

▪ Integration von Betroffenen-

organisationen durch die 

„Plattform Sichtbar Werden“

▪ Partizipative Forschung und 

Aktionsforschung

La Conferenza della Povertà

▪ Organizzazione ombrello di 

circa 40 organizzazioni 

assistenziali e istituzioni sociali

▪ Lavoro di lobbying e pubbliche 

relazioni – contro i discorsi 

discriminatori

▪ Integrazione delle 

organizzazioni interessate 

attraverso la "Piattaforma 

diventa visibile"

▪ Ricerca partecipata e ricerca-

azione



Projekt „Beschämung von 
Armutsbetroffenen vermeiden“

Progetto «Evitare l'umiliazione 
delle persone colpite dalla povertà»

▪ Einbeziehung von 
Betroffenen durch eine 
Projektsteuerungs-
gruppe.

▪ Erarbeitung von 
Lösungsvorschlägen 
auf der individuellen, 
der institutionellen und 
der strukturellen Ebene

▪ Weiterverbreitung 
durch

▪ Workshops

▪ Peer-Trainings von 
Betroffenen als 
Multiplikatoren

▪ Leitfäden ...

▪ Coinvolgere le persone 
interessate da un 
gruppo direttivo del 
progetto.

▪ Sviluppo di proposte di 
soluzione a livello 
individuale, istituzionale 
e strutturale

▪ ritrasmissione 
attraverso

▪ Officine

▪ Peer training per le 
persone colpite 
come moltiplicatori

▪ Guide...



Orientamenti: «fare qualcosa contro la vergogna» e  «all'altezza degli occhi» 

https://www.armutskonferenz.at/aktivitaeten/tu-was-gegen-beschaemung.html
https://www.armutskonferenz.at/aktivitaeten/tu-was-gegen-beschaemung.html


Danke fürs Zuhören!

Grazie per aver

ascoltato!

Alban Knecht (www.albanknecht.de) „Santa Precaria“ 
Andrea Messer-
schmid 2017
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