
La formazione è organizzata nell’ambito del progetto PROBEN_0000004 – “Le quattro sfide per la promozione del benessere psico-fisico: un modello di intervento per il contrasto alla dipendenza da smartphone  
(4Ch4WB, Four Challeges for Well-Being)” – CUP I53C24001340001 – Finanziato con il contributo del Ministero dell’Università e della ricerca ai sensi del D.D. n. 1159 del 23 luglio 2023 – Bando PROBEN.

EIN EINZIGER 
RHYTHMUS 
UNENDLICHE 
VERBINDUNGEN

Eine 
musikalische 
Reise zum 
Wohlbefinden

QR-Code 
scannen und 
anmelden →

Entdecke die Kraft der Musik mit den PROBEN-Workshops  
in Zusammenarbeit mit dem Konservatorium von Verona.
Schließe dich uns an, um in der Gruppe Musik zu machen, zu entspannen  
und dich wirklich als Teil der unibz-Gemeinschaft zu fühlen. Unter der Anleitung 
eines erfahrenen Facilitators wirst du Klänge durch Körper, Stimme und 
Percussion erkunden, dein psychophysisches Wohlbefinden stärken und dein 
Universitätserlebnis noch einzigartiger machen! Die Workshops stehen  
der gesamten unibz-Studieren! 

 Die Workshops stehen  
 der gesamten unibz- 
 Studierendengemeinschaft offen! 

WS 1 → 30/09/25 — 10:00–14:00  /  15:00–17:00
WS 2 → 01/10/25 — 10:00–14:00  /  15:00–17:00
WS 3 → 02/10/25 — 10:00–14:00  /  15:00–17:00

BX.G1.13

Kontaktperson: Mauro Faccioli


